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	Для сего преклоняю колена мои пред Отцем Господа нашего Иисуса Христа, 15 От Которого именуется всякое отечество на небесах и на земле, - 16 Да даст вам, по богатству славы Своей, крепко утвердиться Духом Его во внутреннем человеке, 17 Верою вселиться Христу в сердца ваши, 18 Чтобы вы, укорененные и утвержденные в любви, могли постигнуть со всеми святыми, чтό широта и долгота, и глубина и высота, 19 И уразуметь превосходящую разумение любовь Христову, дабы вам исполниться всею полнотою Божиею. 20 А Тому, Кто действующею в нас силою может сделать несравненно больше всего, чего мы просим, или о чем помышляем, 21 Тому слава в Церкви во Христе Иисусе во все роды, от века до века. Аминь. 


Павел на коленях
Казалось бы, у такого активного миссионера, как Павел, который постоянно в разъездах и ведёт бурную деятельность, нет ни минуты покоя, да и для молитвы времени никак не выкроить. Проповеди, создание церквей, проведение теологической работы – вот, что мы ожидаем в первую очередь от хорошего труженика Царствия Божьего. 

В прошлое воскресенье мы размышляли над письмом Павла, которое он написал своему молодому сподвижнику Тимофею: Итак, прежде всего, прошу совершать молитвы, прошения, моления, благодарения за всех человеков. (1 Тим.2:1) А сегодня мы видим самого Павла преклонившим колени. Есть ли для него в том необходимость?
Мартин Лютер однажды сказал: «Нужно молиться так, будто все труды напрасны и трудиться так, будто все молитвы напрасны». Нет ли в том обречённости, когда столь усердные люди молятся? Или же молитва - это результат их духовного познания? 
Выдающийся исследователь Африки Давид Ливингстон 150 лет назад при изучении бассейна реки Замбези – разветвлённой системы родниковых рек Конго – обнаружил знаменитый водопад Виктория. Однажды он путешествовал со своими чернокожими товарищами и вечером разбил на берегу палаточный лагерь для ночлега. На следующее утро Ливингстон подозрительно долго не просыпался. Солнце уже высоко стояло над непроходимым лесом. Наконец, один из слуг осмелился поднять полог палатки белого человека и тут же остановился как вкопанный. Он увидел своего хозяина стоящим на коленях возле постели – мёртвым. В молитве Ливингстон был вознесён в вечность. Безумец не от мира сего? 
Поэт Франц Верфель писал: «Западный человек духовно оболванен». Это означает, что люди в духовном плане стали глупы. 200 лет назад было впервые провозглашено: «Молиться бессмысленно». Сегодня этому вторят с младых ногтей: «Молиться бессмысленно».
· Может быть, Ливингстон был безумцем не от мира сего?

· Может быть, Лютер был фанатиком, говоря: «Если у меня много работы, я должен много молиться!»?

· Может быть, Павел был мечтателем, полагая, что обращение к Богу должно одновременно являться отвращением от пагубного влияния мира?
· Может быть, вюртембергские пиетисты ошибочно говорили о символе благочестивого «U»? Жизнь христианина должна представлять собой большую латинскую букву «U» - сверху открыта, снизу закрыта. 
«Молиться – это не значит прислушиваться к собственным словам. Молиться – означает затихнуть, пребывать в смирении и слушать Бога». Эту мысль сформулировал датский теолог и философ Сёрен Киркегор (1813-1855). В нашей христианской жизни мы обязаны прежде всего совершать молитвы, прошения, моления, благодарения. 1 Tим.2:1 Павел первым подаёт пример: Для сего преклоняю колена мои пред Отцем Господа нашего Иисуса Христа. Еф. 3:14
Молиться за всех людей
Возможно ли это? Есть ли в том прок? Если я молюсь за других, они же этого не слышат. Ответ нам даёт 1 Тим.2:3 Ибо это хорошо и угодно Спасителю нашему Богу. Как христианам, нам следует познать и научиться исполнять волю Божью. Бог хочет, чтобы мы молились. Ему это угодно. Тот, кто пренебрегает молитвой, тот виновен перед Богом. Почему? Потому что Он хочет, чтобы все люди спаслись и достигли познания истины. 1 Тим.2:4
Почему мы должны молиться за всех людей? В сфере личных отношений это означает: «Невозможно ненавидеть того, за кого молишься, и невозможно любить того, за кого не молишься». Это высказывание Франца фон Баадер (1765‑1841). В первую очередь, нам нужно помнить о самых близких людях: о партнёре, детях, родителях, братьях и сёстрах. Они являются для нас теми ближними, кому мы обязаны любовью и молитвой. И только потом круг расширяется и включает в себя отдалённых ближних, например, живущих в других странах или на других континентах. 
Почему мы должны молиться за всех людей? Потому что есть люди, нуждающиеся в особом ходатайстве. Под этим Павел также подразумевает молитву за царей и всех начальствующих. Библия приводит тому вполне логическое обоснование: дабы проводить нам жизнь тихую и безмятежную во всяком благочестии и чистоте. 

Почему мы должны молиться за всех людей? Павел просит церковь ходатайствовать и за себя: Молитесь также и о нас, чтобы Бог отверз нам дверь для слова, возвещать тайну Христову, за которую я и в узах. Кол.4:3 Мы должны молиться за всех, кто несёт служение в Царствии Божием или за тех, кто терпит страдания и лишения во имя Иисуса Христа. Во 2 Тим 3:12 Павел говорит: Да и все, желающие жить благочестиво во Христе Иисусе, будут гонимы. И нам следует за них молиться. 
Сила, даруемая молитвой
Что с нами происходит, когда мы молимся? Сначала у нас совсем нет желания молиться. Быть может, мы вспоминаем о прошлой молитве, которая не принесла никакого видимого результата - тогда зачем снова о чём-то молиться? Ответ в 1 Тим.2:3: Ибо это хорошо и угодно Спасителю нашему Богу. Итак, смиряемся и молимся. 
Потом у нас начинают болеть колени. Мы ищем мягкую подстилку и принимаем удобное положение. Тут нас одолевает слабость и усталость. А ведь в нашем отрывке говорится: Да даст вам, по богатству славы Своей, крепко утвердиться Духом Его во внутреннем человеке. Во внутреннем человеке – да, но у меня-то ведь поясницу ломит. Я начинаю ёрзать и никак не могу по‑настоящему сосредоточиться. Я же не могу изложить Богу все мои ожидания. - Почему бы и нет?

Но если я себя превозмогаю, то вскоре начинаю замечать, как верою вселяется Христос в сердце мое, чтобы я мог укорениться и утвердиться в любви. Кто пренебрегает молитвой, тот не может этого испытать в своей жизни. В наше быстротечное время всё должно происходить со скоростью нажатия кнопки. Для чего у нас на самом деле ещё остаётся время? Меньше всего для молитвы. А почему мы не уделяем время для личного общения с Богом? Как в той молитве: «Господи, дай мне терпения, да поскорее!»
Познание, проистекающее из молитвы
Если молитесь так, как Павел - стоя на коленях - то вы можете постигнуть со всеми святыми, чтό есть широта и долгота, и глубина и высота. Если честно, то это четырёхмерное пространство и у меня не укладывается в голове. Куб, например, имеет длину, ширину и высоту и представляет собой трёхмерное пространство. Но что есть глубина? В физике четвёртым измерением является «время». К «пространству» добавляется «время», такое объяснение даёт наука. А что говорит Библия на этот счёт?
Скажем так: тот, кто длинно и широко молится и при этом глубоко проникает в познание Божьей воли, тот должен ещё и уразуметь превосходящую разумение любовь Христову, дабы ему исполниться всею полнотою Божиею. И тут перед нами возникает ещё одно совершенно иное измерение. Любовь!

Путешественник идёт по африканской деревне и видит ребёнка, несущего на спине другого ребёнка чуть помладше. Совершенно очевидно, что мальчику тяжко. Чужестранец говорит ему: «Ох, и тяжёлая у тебя ноша!» На что ребёнок отвечает: «Это не ноша, это мой брат!» Любовь делает из ноши «брата». Любовь не делает брата легче, но несущего она делает сильнее. Это совершенно иное измерение. Любовь!
В ходе так называемой «Шестидневной войны» в июне 1967‑го года несколько израильских солдат, ища выход из загнанного положения, оказались перед проволочным ограждением. Выхода не было, пока один из них не бросился на проволоку и закричал: «Все через меня!» Он принёс себя в жертву ради спасения своих товарищей. Это совершенно иное измерение. Любовь!

Все мы весьма «поверхностные люди», мы смотрим лишь на то, что имеем перед своими глазами. В Библии сказано: «Господь смотрит на сердце». 1 Цар.16:7 Мы нищи и ограниченны, если видим и делаем только то, что лежит на поверхности. За каждым поступком всегда скрывается любовь или ненависть, дружба или вражда, божественное или же нечто противоположное. «Господь смотрит на сердце».
Божье изобилие
Если мы спросим у учёных, сколько всего в реальном мире существует систем измерений, то ответ получим осторожный и неокончательный. «Формула Вселенной» ещё не найдена.
Когда я был студентом, в ядерной физике было уже открыто 56 измерений, на сегодняшний день их насчитывается бесконечное множество. Практически ежедневно этот счёт пополняется новыми понятиями. «А Бог по-прежнему величественнее!»
В начальной школе понятию «Божья Вечность» даётся следующее наглядное толкование: «Представь себе огромную гору. Раз в тысячу лет к этой горе прилетает птица и точит об неё свой клюв. Как только от горы ничего не осталось, значит, прошла секунда вечности». Такова Божья система измерения времени. 
На эту тему можно привести один анекдот: некто спрашивает у Бога: «А правда, что у Тебя тысяча лет, как один день?» «Правда», - отвечает Бог. Человек не унимается: «А правда ли, что у Тебя тысяча евро, как один евро?» «И это правда», - говорит Бог. «Господи милостивый, пошли мне один такой евро», - умоляет человек, на что Бог ему отвечает: «Подожди минутку». Такова Божья система измерения ценностей.
И ещё один образный пример: пятилетняя Вивьен размышляет. Она хочет нарисовать высокое дерево с могучими ветвями, ну совсем как то, что стоит у них в саду и по которому она любит карабкаться, но только ещё выше. Самая нижняя ветка должна расти очень близко к земле, чтобы и пятилетней было под силу на неё взобраться. Вивьен отлично разбирается в лазаньи по деревьям и ей хорошо известно, что нижний сук – это самое большое препятствие. Как только ты на него взобрался, всё сразу же становится легче. В любом случае только до середины, а потом сучья становятся слишком тонкими. И это очень обидно, потому что на самой макушке перед тобой бы открылся такой великолепный вид. Высоко-высоко... Это и есть Божье духовное измерение.

Павел пишет: А Тому, Кто действующею в нас силою может сделать несравненно больше всего, чего мы просим, или о чем помышляем, Тому слава в Церкви во Христе Иисусе во все роды, от века до века. Аминь. 
Аминь                                                 + Фолькер Е. Зайлер [Ред.138]
